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Seniorrådets årsberetning 2024  
   
Seniorrådet vil gennem denne årsberetning give et kort overblik over hvilke sager rådet har 
beskæftiget sig med i dette kalenderår.   
 
Hvem er vi? 
Seniorrådet vælges af og blandt alle +60-årige borgere i Kalundborg Kommune, der måtte ønske 
at stille sig til rådighed. Rådet er partipolitisk uafhængigt, men forholder sig fagpolitisk til de 
emner/sager, det behandler. 
Rådet har aktuelt 12 medlemmer, men der kan vælges i alt 13 rådsmedlemmer og op til 13 
suppleanter. 
 
Du kan se hvem, der er medlemmer, samt finde kontaktinfo på Seniorrådet (kalundborg.dk)  
Du er altid velkommen til at kontakte seniorrådet via en mail til seniorraadet@kalundborg.dk 
 
Hvad er Seniorrådets opgaver? 
Seniorrådets formål og kerneopgave er at rådgive Kommunalbestyrelsen i alle ældrepolitiske 
spørgsmål. 
Seniorrådet følger nøje arbejdet i kommunalbestyrelse, udvalg og forvaltning, og kan rejse 
spørgsmål om alle forhold, som berører +60-årige.  
Det gør vi bl.a. gennem dialogmøder med relevante repræsentanter fra Kommunens politiske og 
administrative ledelse, arbejdsgrupper, hvor seniorrådet er repræsenteret, samt gennem 
høringssvar. 
Seniorrådet skal høres i en række lovbestemte forhold herunder budgetforslag, politikker og 
kvalitetsstandarder. 
Seniorrådet har en mødekalender, med fast månedligt møde. Derudover mødes man i de 
nedsatte arbejdsgrupper og arbejder her videre med sager, ex høringssvar.  
Rådet har afgivet gennembearbejdede høringssvar på alle relevante tiltag i kommunen. 
 
Seniorrådet har i 2024 besluttet at sætte særligt fokus på følgende emner:  
 
Ældrevenlige boliger 
Seniorrådets boliggruppe har deltaget i konstruktivt samarbejde med bygherren på Herredsåsen. 
Der blev lyttet til rådets bemærkninger og byggeriet er nu igangsat. Der er iværksat flere 
nybyggerier med lejeboliger udenfor Kalundborg by. Mange af kommunens ældre borgere 
benytter sig af muligheden for at flytte til mindre bolig, helst i deres nuværende nærområde. 
 
 

https://kalundborg.dk/demokrati/udvalg-raad-og-naevn/raad/seniorraadet
mailto:seniorraadet@kalundborg.dk
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Seniorrådet så gerne et større kommunalt fokus på udstykning, nyopførelse og renovering i alle 
dele af kommunen af boliger til 60+ borgere, der ønsker at flytte til senior-egnede boliger, der er 
socialt og økonomisk attraktive.   
 
Ny Ældrelov (vedtaget dec. 2024, træder i kraft 1. juli 2025) 
På Folkemødet i Høng (august 2024) samlede Seniorrådet et velbesøgt panel om de kommende 
udfordringer i den nye Ældrelov. Paneldeltagerne var borgmester Martin Damm, udvalgsformand 
Peter Jakobsen, folketingsmedlem Rasmus Horn Langhoff og direktør Trine Toftgaard Lund, 
Danske Ældreråd. Der var enighed om, at store udfordringer venter forude. 
 
Digitalisering, Tilgængelighed og Det kommunale systems fokus på borgerne  
Seniorrådet er på dialogmøde orienteret om igangværende velfærdsteknologiske projekter og 
har noteret sig, at formålet er, at skabe løsninger, der opleves som bedre kvalitet af borgerne.  
Seniorrådet anerkender, at der i samfundet sker en øget digitalisering, men har fortsat en 
forventning om, at Kommunen løfter ansvaret for at sikre analoge løsninger, så alle borgere har 
lige adgang til såvel tilbud, som relevant information.  
 
Borgerhenvendelser   
Seniorrådet er tilgængeligt for alle +60-årige. Vi har i løbet af 2024 haft få borgerhenvendelser. 
En del borgere beskriver desværre, at de føler sig til besvær, og at ”Kommunen” er svært 
tilgængelig, at det er tiltagende besværligt at tilgå kommunale funktioner uden PC, også fordi 
kontaktinformationer skal fremsøges digitalt.  
Rådet har også fokus på og italesætter udfordringer ift færdselssikkerhed ift. trafik og offentlig 
befordring, infrastruktur.  
 
Sund Aldring 
Fokus på forebyggelse, så ældre medborgere kan bevare og have et værdigt og selvstændigt 
ældre liv. 
Seniorrådet bidrager med faglig sparring i den kommunale forebyggende indsats og er deltager 
ved de borgermøder, der tilbydes. 
Det er Seniorrådets håb, at det fortsat er et højt prioriteret indsatsområde. 
 
Temadag 
Seniorrådet har besluttet Sund Aldring som overskrift for de Temadage, vi arrangerer. 
Til inspiration på efterårets temadag havde Seniorrådet inviteret Helge Adam Møller, der som 
oplægsholder fortalte både spændende anekdoter fra sit liv, men især hvad hans leveregler er, og 
hvordan han holder sig i så fantastisk god form.  
Dagen var en stor succes og Seniorrådet har efterfølgende besluttet at fastholde temaet Sund 
Aldring for næste temadag. 
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Pårørende 
Seniorrådets medlemmer er hver især kontaktperson for et plejecenter og deltager efter aftale i 
kontaktmøder på plejecentrene. 
Vi oplever at blive taget godt imod, og fornemmer god effekt af den igangsatte udviklingsindsats. 
 
Kultur og Miljø  
Seniorrådet har fortsat fokus på programmet Bevæg dig for livet og efterlyser en mere synlig og 
fokuseret indsats over for kommunens 16.000 seniorer. 
 
Madservice   
Den kommunale Madservice inviterer Seniorrådet til prøvespisning og dialog 3 gange om året.  
Her præsenteres og drøftes de nye tiltag, der arbejdes med i Madservice.  
Seniorrådet finder kvaliteten af maden samt valgmulighederne særdeles tilfredsstillende. 
Seniorrådet oplever også, at borgerne, som modtager maden, er godt tilfredse.  
 
Samarbejdsfora   
Seniorrådet deltager i netværksmøder med repræsentanter fra regionens øvrige seniorråd.    
Seniorrådet er aktiv i landsorganisationen Danske Ældreråd, bl.a. med deltagelse i temadage med 
faglige temaer indenfor rådets arbejdsområde.  Vi har deltaget i møder i forbindelse med 
vedtagelsen af Ældreloven og omstrukturering af regionerne. 
    
Samarbejde med pressen   
Seniorrådet er meget tilfredse med den bevågenhed, der er omkring de emner, vi arbejder med, 
og den dækning og formidling af vores synspunkter, vi har oplevet.  
  
Kalundborg Kommune   
Seniorrådet oplever i stor udstrækning et godt og konstruktivt samarbejde med 
kommunalbestyrelse, udvalg og forvaltning. Seniorrådet oplever et øget samarbejde og 
inddragelse på en række relevante områder, og bidrager fortsat gerne til en udbygning af dette, 
hvor det er relevant. Der bliver afholdt formand- og næstformandsmøder med direktøren og 
formand for Ældre- og Sundhedsudvalg 2 gange årligt om aktuelle emner. 
   
Med venlig hilsen    
Seniorrådet i Kalundborg Kommune    
   
 


	Seniorrådets årsberetning 2024

